
 

 

 

 

 

☆凧あげについて 

6 日(金)はいるか・くじら組が地域講師の石川敏さん、高井幸

泰さんに教えて頂き凧作りをします。子ども達 

の絵が描かれた凧が空高くあがりますように。 

☆発表会リハーサルについて 

２０日（金）は９時３０分からリハーサル①を行います。 

当日は 9時までに登所をして下さい。 

２５日（水）は９時からリハーサル②を 

行います。当日は、ぺんぎん・いるか組は 

８時４５分までに、他のクラスは 9時まで 

に登所をして下さい。 

☆弁当の日について 

２５日(水)は弁当の日です。お弁当の用意をお願いします。 

☆くじら組午睡について 

先月より、就学に向けて午睡のない日を設けています。ご家

庭でも早寝早起きを心がけ、生活リズムを整えていきましょう。 

※お子さんの体調に合わせ、無理なくすすめていきます。 

☆感染症ボードについて 

玄関の感染症ボードに各クラスの欠席状況や流行している感

染症の情報を記入していますので、送迎時にご確認ください。 

日 曜 所内行事 所外行事 

１ 日 元旦   

２ 月   

３ 火 年始休所  

４ 水 
令和５年保育始め 保育始めの会 
大埼川邊神社初詣(全クラス) 

 

５ 木 身体測定(ぺんぎん・いるか・くじら組)  

６ 金 
凧あげ(いるか・くじら組) 
身体測定(こがめ・かに・らっこ組) 

 

７ 土   

８ 日   

９ 月 成人の日  

10 火 職員検便① 交通安全街頭活動 

11 水 
レッツミュージック①  
絵本の読み聞かせ 職員検便② 

 

12 木 誕生会 育了記念写真撮影  

13 金 
保育所体験日 布団の持ち帰り  
食育職員会 

 

14 土   

15 日    

16 月   

17 火 避難訓練 職員会①  

18 水 チャレンジスポーツ 職員会② 保育士部会 

19 木 
レッツミュージック②  
子どもを語る会 

松江市幼小連携・接続研
修 

20 金 発表会リハーサル① 発表会検討会  

21 土   

22 日   

23 月 
レッツミュージック③ 
安全チェック週間 保育研究話し合い 

施設長研修会 

24 火   

25 水 
発表会リハーサル②  
弁当の日 

所長会 造形展搬入 
幼保認職員研修 

26 木 職員健診 
松江市保育所（園）幼稚
園造形展（～３０日） 

27 金 布団の持ち帰り 調理担当者部会 

28 土 にこにこ発表会 セキ写真館撮影  

29 日   

30 月  
造形展搬出 
市保研主任会 

31 火 健康チャレンジ週間(～２/6)  

  

 

薄着で元気な体づくり 

 子どもが風邪をひきやすいのは、体温調節がまだうまくできない

ことも原因の一つです。子どもは新陳代謝が活発なため厚着をする

と汗をかき、かえって体が冷えることがあります。できるだけ薄着

で過ごす習慣をつけ、風邪をひきにくい丈夫な 

体をつくりましょう。これから寒さが増しますが 

保育所でも外気に触れる機会を作り、元気に冬を 

乗り切りたいと思います。 

 

 

１月２８日 (土)は、マリン保育所遊戯室で『にこにこ発表会』

を行います。 

各クラス、日頃楽しんでいる遊びや歌、チャレンジしてきたこと

を発表します。子ども達の様子からこの一年の成長を感じていただ 

きたいと思います。当日を楽しみにして下さ 

い。 

今年度も感染防止対策を講じた上で行い 

ます。詳しくは後日ご案内のおたよりを配布 

いたしますので、ご確認ください。 

 

     あけましておめでとうございます 

           今年もどうぞよろしくお願いいたします 

 

子ども達の元気な新年の挨拶と共に新しい年が始まりました。久

しぶりに登所した子ども達の楽し気な話や表情から、ご家族で賑や

かなお正月を迎えられたことが伺え嬉しく思います。 

保育始めの本日、『大埼川邊神社』に初詣に出掛け「今年も元気に

過ごせますように」とお願いしました。小さな手を合わせ、真剣に

願う表情はとても愛しかったです。 

 今年はうさぎ年ですね。ピョンピョン飛び跳ねるうさぎのように、

子ども達が元気いっぱい伸び伸びと成長できるよう努めてまいりま

す。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

マリン保育所  令和５年１月４日 

２ 月 の 行 事 予 定 

２日（木） 豆まき会 

  ８日（水）  はなもち作り 

９日（木） 味噌作り（ぺんぎん・いるか組）  

１０日（金） サッカー教室（いるか・くじら組） 

 布団の持ち帰り 

１５日（水） チャレンジスポーツ  

保育所体験  絵本の読み聞かせ 

１6日（木） 誕生会 

１7日（金） 避難訓練 

２２日（水） おわかれ遠足（いるか・くじら組） 

       弁当の日 セキ写真館撮影 

２４日（金） 布団の持ち帰り 

お知らせとお願い 

♪にこにこ発表会について♪  

夕方の迎えの時間は、日が陰り暗くなっています。駐車場では必

ずお子さんと手をつなぎ、車に注意して頂きますようお願いします。 

１ 月 の 行 事 予 定 

 月 の 行 事 予 定 

予 

定 


